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Mé/‘/(e& 26 enero

12:00.- Chek-ing a partir de las 12:00 en hotel Abades.

21:00.- Cena en restaurante de hotel Abades.

Sibado 27 enero / Manana /

7:30.- Desayuno en restaurante de Hotel Abades.

8:30.- Recogida en autobus desde Abades a:
*Grupo 1 a Hospital de Guadix.
*Grupo 2 hasta rotonda de la Catedral de Guadix.

9:00.- Llegada al Hospital de Guadix Grupo 1.

*Curso Discolisis.

9:05.- Llegada a rotonda de Catedral de Guadix de Grupo 2.
*Visita con guia a Guadix monumental, paseo en tren turistico por

barrio de las cuevas y zonas mds representativas de Guadix.

11:30 Recogida en autobus de Grupo 1 desde Hospital de Guadix hasta
rotonda de la Catedral de Guadix.

12:00 Sesion Cientifica en Teatro Mira de Amescua

_ Diagndstico y tratamiento conservador.
12:13 Lumbalgia:

Nuevas técnicas invasivas.

Realidad sobre la lamada epidemia de opioides.

13:14 Opioides:

Evidencia de los opioides a medio vy largo plazo.

Saibado 27 enero / Larde-noche /

14:15.- Recogida y viaje en autobus desde rotonda de la Catedral hasta

restaurante.
14:30.- Comida en Restaurante La Tinaja.

17:00.- Recogida y viaje en autobus desde restaurante hasta complejo

“Tropolis”.

17:15.- Visita al centro de interpretacion del Geoparque de Granada

“Trépolis”.

*Taller de pan
*Visita guiada al centro de interpretacion del Trogloditismo.
*Degustacion de vino y tapas de la comarca de Guadix.

20:00.- Recogida y viaje en autobus desde Trépolis hasta Hotel Abades.

21:00.- Recogida y viaje en autobus desde Hotel Abades hasta rotonda de la
Catedral de Guadix.

21.30.- Cena de gala en Restaurante de Palacio de Ofiate.

00.30.- Recogida y viaje en autobus desde rotonda de la Catedral de Guadix
hasta Hotel Abades.

ﬂm}w 28 enero

9:00.- Desayuno en restaurante de Hotel Abades.

12:00.- Chek-out Hotel Abades.



