
Valenciana un 53%, mientras que la Comunidad de Madrid y Cataluña presentan 

únicamente un 39% y un 38% respectivamente de Unidades del Dolor ubicadas en 

hospitales públicos. 

A nivel nacional existe un hospital con Unidad del Dolor por cada 113.748 habitantes, 

pero este valor es dispar entre las diferentes regiones (Figura 10). 

 

Figura 10. Número de habitantes por cada hospital con Unidad del Dolor en España. 

Fuente: elaboración propia a partir de información del Ministerio de Sanidad y Expansión (2022)172,173. 

Islas Baleares, con 64.419 habitantes por hospital, es la región con mayor disponibilidad 

de centros para su población, seguida de las Ciudades Autónomas de Ceuta y Melilla, 

que presentan un hospital con Unidad de Dolor por sus 82.533 y 83.196 habitantes 

respectivamente. En el otro extremo aparecen la Región de Murcia, con un hospital por 

cada 304.528 habitantes, Aragón, con un centro por cada 262.917 habitantes, y la 

Comunidad Foral de Navarra, con un hospital cada 219.744 ciudadanos. 

Como se ha mencionado a lo largo de este documento, las personas mayores 

constituyen un colectivo vulnerable en el que el impacto de la enfermedad de dolor 

crónico adquiere una gran magnitud, por lo que es fundamental garantizar un adecuado 

acceso de este grupo poblacional a las Unidades del Dolor disponibles. En España existe 

un hospital con Unidad del Dolor por cada 21.819 habitantes mayores de 65 años 

(Figura 11). 

 

 
173 Expansión, 2021. Población de las Comunidades Autónomas. Enlace. 
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https://datosmacro.expansion.com/demografia/poblacion/espana-comunidades-autonomas

